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Siibutlarin etibarlihq doracasi va elmi tadqigatlarin tiplari

Sﬁ,b utlarm Siibutlarin manbalori
etibarhhq Imi todaiqatl tiolori
daracasi (elmi tadqiqatlarin tiplari)
Stibutlar meta-analiz, sistematik icmal vo ya
Ia randomizasiya olunmus klinik tadqiqatlardan (RKT)
alinmisdir
Ib Stibutlar on az1 bir RKT-don alinmigdir
Stibutlar on az1 bir yaxs1 planlasdirilmis, nozarot
IIa edilon, randomizasiya olunmamis todqiqatdan
almmigdir
TTb Stibutlar on az1 bir yaxsi planlagdirilmis kvazi-
eksperimental todqiqatdan alinmigdir
Stibutlar tosviri tadqgigatdan (mosalon, miiqayisali,
I korrelyasion tadgiqatlar, ayri-ayr1 hallarin
Oyronilmosi) alinmigdir
v Stibutlar ekspertlarin royinos vo ya klinik tocriibayo
osaslanmigdir




Tovsiyalorin etibarlhihq saviyyasi skalasi

Tovsiyanin
etibarhihq
saviyyasi

Tovsiyonin asaslandigi siibutlarin etibarhhq
daracasi

RKT-lorin yiiksok keyfiyystli meta-analizi, sistematik
icmalt vo ya noticolori uygun populyasiyaya samil
edilo bilon, sistematik sohv ehtimali ¢cox asagi olan
(++) irimiqyash RKT.

Stibutlarin etibarliliq derocosi Ia.

Kohort vo ya klinik hal - nozarst tipli todqiqatlarin
yiiksok keyfiyyatli (++) sistematik icmali, yaxud
Sistematik sohv riski ¢ox asagi olan (++) yiiksok
keyfiyyatli kohort vo ya klinik hal - nozarot tipli
tadqiqat, yaxud

Noticolori uygun populyasiyaya samil edilo bilon,
sistematik sohv riski yiiksok olmayan (+) RKT.
Stibutlarin etibarliliq deracasi Ib va Ila.

Noticolori uygun populyasiyaya samil edilo bilon,
sistematik sohv riski ytiksok olmayan (+) kohort vo ya
klinik hal - nazarat tipli vo ya nazarot edilon,
randomizasiya olunmamis todqiqat, yaxud

Noticolori uygun populyasiyaya bilavasito samil edilo
bilmoyan, sistematik sohv riski ¢ox asagi olan vo ya
yiiksok olmayan (++ va ya +) RKT.

Stibutlarin etibarliliq deracasi IIb.

Klinik hallar seriyasinin tasviri, yaxud

Nozarat edilmoyon todgiqat, yaxud

Ekspertlorin royi.

Yiiksok soviyyeali siibutlarin movcud olmamasinin
gostoricisidir.

Siibutlarin etibarliliq doracasi 111 vo IV.
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